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Vanderbilt Faradasskala - Gyermekeknek - magyar valtozat (VFS-
C-HU)

Ez a kérddiv 6-17 éves gyermekek hallassal kapcsolatos faradasanak felmérésére szolgal.

Kitoltési utmutato: Néha az emberek elfaradnak abban, hogy igyekeznek meghallani dolgokat és megérteni, amit
hallanak. Szeretnénk felmérni, hogy érzed magad kulénb6z6 helyzetekben, amikor figyelni probalsz. Kérjiik, olvass el
minden mondatot, és jelold meg azt az EGYETLEN valaszt, amelyik a legjobban leirja, hogyan érzed magad egy
szokasos HETEN.

Gyermek neve: Datum:
Evfolyam:
] . MAJDNEM
SOHA RITKAN NEHA GYAKRAN MINDIG
Nagyon ZaleS helyeken legszivesebben 0 1 5 3 4
kikapcsolndm magam.
Nehéz koncentrdlnom, amikor sokan
; e 0 1 2 3 4
beszélnek korilottem.
Elfaradok szellemileg, amikor egész nap arra
. . . 0 1 2 3 4
kell figyelnem, hogy mindent meghalljak.
Elfaradok attdl, hogy mindent meghalljak az
. . 0 1 2 3 4
iskolaban.
Nagyon feszlilt leszek attdél, hogy az iskolaban
ey . . 0 1 2 3 4
probalok mindent meghallani.
Sok energiamba kerll, hogy az osztalyban
. 0 1 2 3 4
meghalljam a dolgokat.
Egy hosszu nap utan, amikor végig figyelnem
kellett, mar csak aludni akarok. 0 1 2 3 &
Amikor elfaradok, feladom, hogy barmit is
) 0 1 2 3 4
meghalljak.
Annyira elfaradok az odafigyelésben, hogy
. . : . 0 1 2 3 4
legszivesebben mar semmit se csindlnék.
Elfaradok, ha nagyon oda kell figyelnem, hogy
. . 0 1 2 3 4
mindent meghalljak.

Osszpontszam:
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Vanderbilt Faradasskala - Sziil6knek - magyar valtozat (VFS-P-

HU)

Ez a kérdGiv 6-17 éves gyermekek hallassal kapcsolatos faradasanak felmérésére szolgal.

Instrukcidk: Néha a kommunikacio, de akar csak a figyelés és megértés is fizikailag, szellemileg vagy érzelmileg

elfarasztja a gyermekeket. Kérjlik, az aldbbiak mindegyikével kapcsolatban jeldlje meg azt az EGYETLEN valaszt,

amelyik a legjobban leirja, hogy gyermeke milyen gyakran tapasztalja Sket egy szokdsos HETEN.

GYERMEK NEVE: DATUM:
SZELLEMI FARADTSAG SOHA RITKAN NEHA GYAKRAN xm;’:""
A gyermekem frusztralt lesz, ha valamit 0 1 ) 3 4
nehezen hall meg.
A gyermekem szivesen van egyediil miutan
. . . . 0 1 2 3 4
sokadig kellett figyelnie arra, hogy halljon.
A gyermekem teljesen kikapcsol, ha hosszu 0 1 2 3 4
ideig kell figyelnie arra, hogy meghallja a
dolgokat.
A gyermekemnek nagy eréfeszitésébe kerdl, 0 1 2 3 4
hogy halljon.
Gyermekem kifarad estére, ha egész nap 0 1 2 3 4
figyelnie kellett, hogy meghallja a dolgokat.
A gyermekem kikapcsol, ha elkeseriti, hogy 0 1 2 3 4
nem tud mar odafigyelni a hallasra.
A gyermekem feladja az olyan helyzeteket, 0 1 2 3 4
amikben nehéz meghallania dolgokat.
FIZIKAI FARADTSAG SOHA RITKAN NEHA GYAKRAN m\:g:\ém
A gyermekemnek pihenésre van sziiksége 0 1 2 3 4
iskola utan.
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A gyermekem annyira faradt, hogy lefekszik 0 1 2 3 4
pihenni.
A gyermekem faradtnak tlinik iskola utan. 0 1 2 3 4
A gyermekem faradtabb hétkéznapokon, mint 0 1 2 3 4
hétvégén.
A gyermekemnek pihenésre van sziiksége egy 0 1 2 3 4
faraszto, figyeléssel toltott nap utan.

Mentalis faradtsag alskala pontszama: Fizikai faradtsag alskala pontszama:
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Vanderbilt Faradasskala - Tanaroknak - magyar valtozat (VFS-T-
HU)

Ez a kérdGiv 6-17 éves gyermekek hallassal kapcsolatos faradasanak felmérésére szolgal.

Instrukcidk: Néha a kommunikacid, de akar csak a figyelés és megértés is fizikailag, szellemileg vagy érzelmileg
elfarasztja a gyermekeket. Kérjiik, az aldbbiak mindegyikével kapcsolatban jel6lje meg azt az EGYETLEN valaszt,

amelyik a legjobban leirja, hogy gyermeke milyen gyakran tapasztalja Sket egy szokdsos HETEN.

TANULO NEVE: EVFOLYAM: ISKOLA
TANAR NEVE: TANTARGY: DATUM:
SOHA RITKAN NEHA GYAKRAN MAJDNEM
MINDG
A tanulé kikapcsol, ha hosszu ideig kell
. . . 0 1 2 3 4
figyelnie, hogy halljon.
A tanuld kevésbé motivalt a feladatok
s C g . . 0 1 2 3 4
elvégzésére, ha hosszu ideig kell figyelnie,
A tanuld kiszall a feladatokbdl, ha kinlédik a
. 0 1 2 3 4
hallassal.
A tanulé faradtnak t(inik az iskolai nap végén,
s . 0 1 2 3 4
mert arra kell koncentralnia, hogy meghallja a
A tanulénak koncentraciés problémat okoz, ha
0 1 2 3 4
nehezen hall.
Ugy tlinik, a tanulé kdnnyebben feladja, ha
. . 0 1 2 3 4
nehéz hallania.
A tanulé ingerilt lesz, ha nem hallja, vagy nem
- 0 1 2 3 4
érti az elhangzottakat.
A tanuldnak "halldsi szlinetekre" van szliksége,
. A . 0 1 2 3 4
L Osszpontszam:
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